
VIENNA - SE VOGLIO SALVARMI LA VITA 
 
Non è perfetta 

Questa realtà anche se la tratti bene 

Non mi somiglia 

Ma è ciò che ho e se mi voglio trattare bene 

Scavo nello stomaco alla scritta “respira” 

Non è una scelta di comodo  

Devo fermarmi se voglio salvarmi la vita 

 

Se voglio salvarmi la vita 

Salvarmi la vita 

 

L’aria nei polmoni convive con i miei vizi 

L’anima nel mio corpo convive coi pregiudizi 

È tutto un controsenso 

Mi allontano da me 

Invece di accettare che siamo imperfetti 

Che non potrò conoscere mai tutto di me 

Ma almeno adesso mi permetto di evolvermi 

 

Per salvarmi la vita 

Se voglio salvarmi la vita 

Salvarmi la vita 

Scavo nello stomaco alla scritta “respira” 

Non è una scelta di comodo  

Devo fermarmi se voglio salvarmi la vita 

 

Legali tutti i miei pensieri quando scappano 

Legami brutti, quelli che adesso non si sganciano  



Sai cos’è l’estremo bisogno di controllo? 

Lo provo ogni giorno 

Per questo non so stare al mondo 

O almeno non so stare nel mio 

 

Mi interrogo senza trovare risposta  

Ma adesso almeno mi aprirò la porta 

Per salvarmi la vita 


